ORIGAN Commun Néant C3 litres

— = —

ORIGANUM Vulgare

DESCRIPTION

On l'utilise frais ou séché, surtout avec les plats a
base de tomates cuites : pizza, sauces tomates,
tomates farcies mais aussi dans les omelettes,
salade de pommes de terre, soupe de lentilles, plats
a base de chou...

Cette plante médicinale est un puissant antiseptique.

CRITERES

{ Ciboulette, Bouquet Garni, Herbe De Provence,
Pomme De Terre, Taboulé, Tomates
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